
Die Liste

Dr. Christian Fulghum
Äußerst erfahrener Chirurg

für künstliche Gelenke, setzt
pro Jahr über 300 Knie- und
200 Hüftprothesen ein. Spe-
zialität: Schlittenprothesen
am Knie. 90 Prozent davon
sind nach 15 Jahren immer
noch voll funktionsfähig.

Endogap Klinik für Gelenkersatz
Auenstr. 6
82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel. (08821) 77 12 45
www.endogap.de

Dr. Oskar Hellerer
Leitender Oberarzt der

Schreiber-Klinik. Erfahrener
Gelenk-Chirurg, über 100
Knie-OPs pro Jahr.  Operiert
arthroskopisch, setzt aber
auch Knieprothesen ein und
nimmt Wechseloperationen vor.

Klinik Dr. Schreiber
Scheinerstr. 3
Tel. 92 81 408
www.schreiberkliniken.de

PD Dr. Stefan Hinterwimmer
Operiert Bänder nach neu-

esten Techniken. Näht frische
Meniskusrisse mit besonde-
ren Nahtmethoden. Viel Er-
fahrung mit künstlichen
Meniskus-Implantaten.

Dr. Philip Schoettle
Absoluter Könner bei Ope-

rationen der Kniescheibe,
zum Beispiel bei Instabilität
nach einem Skiunfall. Repa-
riert die Bänder, die die Knie-
scheibe halten, elegant per
Video-Endoskop.

Beide: Poliklinik für Sportorthopädie
Conollystr. 32
Tel. 28 92 44 75
www.sportortho.med.tu-muenchen.de

Dr. Michael Krüger-Franke
Macht ca. 250 arthroskopi-

sche Operationen an Kreuz-
band, Meniskus und Knie-
scheibe pro Jahr und setzt
rund 100 künstliche Kniege-
lenke ein. Knorpeloperatio-
nen (Mikrofrakturierung
nach Steadman).

Schleißheimer Str. 130
Tel. 18 84 24
www.sport-ortho.de

Dr. Klaus Lehrberger
Ca. 500 Knie-Operationen

pro Jahr. Repariert alle Bän-
der (auch hinteres Kreuz-
band), setzt US-Knieprothe-
sen (OrthoGlide) ein, operiert
auch alte Patienten und Kin-
der am Knie.

Hauptstr. 14, 82008 Unterhaching
Tel. 6116009

Dr. Ralf Linke
Etwa 400 arthroskopische

Knie-Operationen pro Jahr.
Erfahrener Experte bei Ver-
letzungen des vorderen und
hinteren Kreuzbandes,
Meniskus- und Knorpelver-
letzungen, Knorpelersatz und
Knorpelzellzüchtung, Instabi-
lität der Kniescheibe. Korrektureingriffe bei
Fehlstellungen der Beinachse. 

Altheimer Eck 10
Tel. 30 40 80
www.doc-linke.de

PD Dr. Hermann Mayr
Orthopäde und Unfallchir-

urg, gilt inzwischen als einer
der drei Stars in der Münch-
ner Knie-Chirurgie-Szene.
850 Knie-Operationen pro
Jahr, davon 600 arthroskopi-
sche Eingriffe und 200 Pro-
thesen, Knorpel-Transplan-
tationen.

Dr. Ernst-Otto Münch
Mit über 15 000 selbst ope-

rierten Kniegelenken einer
der erfahrensten Knie-Chir-
urgen, operiert Bänder,
Meniskus, Kniescheibe aus-
schließlich arthroskopisch.
Ca. 850 Knie-Operationen
pro Jahr, darunter 250 Kreuz-
band-OP´s. Knorpeltherapie,
Sportverletzungen, Arthrose-Behandlung,
Verbandsarzt des Deutschen Skiverbandes
DSV, behandelt viele Skirennläufer.

Dr. Robert Hube
Spezialist für das Einsetzen

künstlicher Gelenke, implan-
tiert pro Jahr 200 Knie- und
400 Hüftprothesen, insgesamt
800 Eingriffe pro Jahr.

Alle drei: OCM-Klinik,
Steinerstr. 6

Tel. 20 60 82-0
www.ocm-muenchen.de

Prof. Wolfgang Pförringer
Erfahrener Orthopäde und

Kniespezialist, große Erfolge
in der konservativen Behand-
lung der Knie-Arthrose. In
fortgeschrittenen Fällen
Operation mit modernen
Aequos-Knieprothesen.

Theatinerstr. 1
Tel. 25 55 39 40

Dr. Erich Rembeck
Gehört zu den drei besten

Knie-Spezialisten Mün-
chens. Spezialität: arthro-
skopische Knie-Operatio-
nen. Operiert pro Jahr 550
Gelenke. Ersetzt kaputte
Kreuzbänder durch körp-
ereigene Sehnen aus dem
Oberschenkel. Große Erfahrung mit
Knorpelzell-Transplantation. Teamarzt
des TSV 1860 München, persönlicher
Arzt von Boris Becker, operierte neben
zahlreichen Profis auch das Boris-Knie.

Dr. Alois Engelhard
Spezialist für arthrose-ge-

schädigte Knie. Wenn konser-
vative Behandlungen nicht
weiter helfen, Operation mit
künstlichen DePuy-Kniege-
lenken. Zusammen mit arth-
roskopischen Eingriffen ins-
gesamt ca. 250 Knie-Operationen pro Jahr.

Dr. Tim Kinateder
Experte für Knorpelschä-

den und Knorpeloperationen
am Knie. Große Erfahrung im
Einsetzen moderner Schlit-
ten-Prothesen durch minimal-
invasiven Zugang. Ist ausser-
dem Mannschaftsarzt der
Deutschen Tennis-Daviscup-Mannschaft.

alle drei: Nymphenburgerstr. 108 a
Tel. 129 20 33
www.sportmedizin-muenchen.de

Dr. Klaus Schiller
Alle Arthroskopische Ope-

rationen am Knie, Kreuz-
band-Eingiffe, Umstellungs-
OPs. Spezialgebiet: Einsetzen
so genannter Schlittenprothe-
sen über minimal-invasive Mi-
ni-Schnitte bei jüngeren Pati-
enten mit Kniearthrose.

Klinikum Bogenhausen
Englschalkinger Str. 77
Tel. (089) 92 70-0
www.kh-bogenhausen.de

Dr. Stephan Zimmermann
Versierter Knie-Spezialist.

Spezialität: Minimal-invasive
(arthroskopische) Rekon-
struktionen des vorderen
Kreuzbandes mit körpereige-
nen Sehnen und Befestigung
mit selbstauflösenden Bio-
Implantaten. Meniskuseingif-
fe, Autologe Knorpeltransplantationen und
minimal-invasive Chirurgie bei Gelenk-
knorpeldefekten.

Zweibrückenstr. 2
Tel. 22 30 87
www.orthopaedie-isartor.de

Prof. Reiner Gradinger
International bekannter

Experte für Operationen bei
Knochentumoren. Operiert
zahlreiche Hüftgelenke, die
durch Krebs oder Metastasen
in Mitleidenschaft gezogen
wurden.

Klinikum rechts der Isar
Tel. 41 40-1
www.mrio.de

Prof. Volkmar Jansson
Spezialist für schwierige

Fälle. Setzt zementfreie und
zementierte Hüftprothesen
ein. Entwickelte die Zement-
kanal-Prothese mit einem
neuen Prothesenschaft, der
den Zement beim Einsetzen
computerberechnet optimal strömen und
das Implantat bombenfest sitzen lässt

Klinikum Großhadern.
Tel. 70 95-0
http://ortho.klinikum.uni-muenchen.de
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Wo lassen sich Ärzte
ihre Gelenke operieren?

Dr. Holm Schlemmer
Seit 1991 Nachfolger des

legendären Hüft-Papstes
Prof. Fritz Lechner in Gar-
misch, setzt persönlich
über 650 Hüft- und 350
Knieprothesen pro Jahr
ein. Bekannt für exakteste
Voruntersuchung, Planung und Durch-
führung der Eingriffe, wählt individuell
unter 50 verschiedenen Implantaten das
jeweils optimale aus

Endogap Klinik für Gelenkersatz
Auenstr. 6
82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel. (08821) 77 12 45
www.endogap.de

Dr. Thomas Wessinghage
Der ehemalige Spitzens-

portler und Orthopäde lei-
tet Bayerns gefragteste Re-
ha-Klinik zur Nachbehand-
lung nach Hüft- und Knie-
gelenks-Operationen. Ex-
perte für Gelenkschmerzen
und chronisch-entzündlichen Gelenklei-
den. Konservative Orthopädie auf höch-
stem Niveau

Medical Park St. Hubertus
Sonnenfeldweg 29
83707 Bad Wiessee
Tel. (08022) 843-0
www.medicalpark.de

Dr. Wolf-Dieter Bandl
Seit 25 Jahren Erfah-

rung mit Operationen am
Fuß, früher Chefarzt der
Hand- und Fußchirurgie
im Krankenhaus Pasing.
Modernste Hallux-OP-
Techniken, Verwendung
von sich später selbst auf-
lösenden Schrauben aus Polymilchsäure.

Einsteinstr. 104
Tel. (0700) 71 01 71 01

Dr. Christian Kinast
Prof. Johannes Hamel
Absolute Spezialisten

für Großzehenballen,
Hammerzehen, Arthrose
des Großzehengrundge-
lenks und Mittel-
fußschmerzen. Operieren
ambulant und stationär.
Eingriffe bei Arthrose des
oberen Sprunggelenks.

Schützenstr. 5
Tel. 55 25 11 0
www.orthopaediepra-

xen.de

Dr. Hans-Peter 
Tschallener
Orthopäde mit großer

Erfahrung in Fuß- und
Handchirurgie. Viele arth-
roskopische Eingriffe.
Oberarzt der Orthopädi-
schen Klinik.

Klinikum Bogenhausen
Tel 92 70-0
www.kh-bogenhausen.de

PD Dr. Markus Walther
Korrektur von Zehen-

fehlstellungen und Vor-
fußdeformitäten („Hallux
valgus und Krallenze-
hen“), Sportverletzungen
des Fußes, Rheumaor-
thopädische Eingriffe,
Knorpelrekonstruktionen, Operationen
bei Arthrose, Künstliche Gelenke an Ze-
hen und Mittelfuß. 

Orthozentrum München
Harlachinger Str. 51
Tel. 62 11 20 11
www.schoen-kliniken.de

Dr. Steffen Zenta
Rekonstruktive

Fußchirurgie. Gelenker-
haltende Operationsme-
thoden bei Hallux valgus,
Vorfußoperationen, En-
doprothetische Versor-
gung des Großzehen-
grundgelenks und des Sprunggelenks.
Eingriffe bei Hammer- und Krallenze-
hen. Praxis: Helene-Weber-Allee 19

Telefon: 159 277 - 0
www.op-m.de

Schmerzen beim
Laufen. Die Gelenke
tun weh. Jeder Schritt
wird zur Qual. Arth-
rose! Millionen Deut-
sche leiden unter
Schmerzen in Hüfte,
Knie oder Füßen.
Ärzte bilden da keine
Ausnahme. Gerade
Mediziner, die jahre-
lang selbst operieren
und dabei viel stehen
müssen, sind betrof-
fen. Und irgendwann
brauchen auch sie ein
neues Hüft- oder
Kniegelenk. Oder sie
sind beim Sport ge-
stolpert und haben
sich das Knie oder den
Fuß verletzt. In allen diesen Fäl-
len stehen sie wie viele ihrer Pa-
tienten dann plötzlich selbst vor
der Frage: Von wem lasse ich
mich operieren? Wer kann´s am
besten? Wo halten Implantate
am längsten?

Aber: Über die Spezialisten
für solche Eingriffe gibt es nur
wenige  allgemein zugängliche
Fachinformationen und kaum
Statistiken. Schon gar nicht für
medizinische Laien.

Wer sich dagegen einen Com-
puter, einen neuen Fernseher
oder ein Auto kauft, kann sich
schon vorher genau informieren.
Jeder Käufer studiert ausführ-
lich die zahlreichen Fachzeit-
schriften, Tests und Vergleiche,
um sich ein genaues Bild zu ma-
chen. 

Doch in der Medizin ist das an-
ders. Wie erschreckend wenig
weiß ein Patient über den Arzt,
der ihn operiert! Und was ist ein

neuer Computer schon
gegen ein neues Ge-
lenk? Den Rechner
kann ich problemlos
zurückgeben oder um-
tauschen, wenn er nicht
funktioniert. Nach einer
Operation ist das nicht
so einfach möglich. Da
muss der erste Versuch
ganz einfach gelingen.

Damit der auch ge-
lingt, falls Sie gerade
vor einer derartigen
Entscheidung stehen,
hat sich die tz bei Or-
thopäden und Chirur-
gen intensiv umgehört.
Wo würden sie sich
selbst guten Gewissens
unter das Messer eines

Kollegen legen? Wer sind die
Spezialisten für Eingriffe an
Hüfte, Knie und Füßen? Mit
Hilfe der neuen tz-Liste sind
Vergleiche erstmals möglich.
Kontaktieren Sie vor einer an-
stehenden OP doch einfach
mehrere Ärzte, die für Sie in
Frage kommen. Denn erstens
können die Wartezeiten unter-
schiedlich lang ausfallen. Und
zweitens hat eine zweite Mei-
nung noch nie geschadet.

Gelenkuntersuchug beim Orthopäden: Arthrose
tritt immer öfter schon bei jüngeren Menschen auf

Fotos: M. Timm, Kliniken, privat

ANMERKUNG: DIE ÄRZTELISTEN KÖNNEN NATÜRLICH NICHT VOLLSTÄNDIG SEIN. 

DESHALB ZWEIFELN WIR DIE QUALIFIKATION ALLER NICHT ERWÄHNTEN ÄRZTE UND KLINIKEN KEINESWEGS AN.

Wer ist wirklich gut bei
Rücken-und Band-
scheiben-Schmerzen?

Lesen Sie am Montag:
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Dr. Christian Kothny
Setzt sowohl herkömm-

liche Hüftprothesen als
auch - wenn möglich - bei
jüngeren Patienten die
neuen und schonender zu
operierenden Hüftkopf-
Kappen (McMinn Prothe-
sen) ein. Außerdem Spe-
zialist für Knie-Prothesen und Wechsel-
Operationen.

Clinic Dr. Decker
Seestr. 10-12
Tel. 38 89 80 99
www.orthoendo.de

Dr. Dietmar Müller
300 Operationen pro

Jahr, operiert muskelscho-
nend mit minimal-invasi-
ven Techniken. Außerdem
konservative Behandlun-
gen bei Gelenkschmerzen
durch Arthrose (Hüfte,
Knie). Praxisklinik Dr.
Schneiderhan

Eschenstr. 2
81024 Taufkirchen
Tel. 61 45 10-0
www.orthopaede.com

Prof. Werner Plötz
Leitet Münchens größte

Klinik für das Einsetzen
künstlicher Gelenke. 650
Hüft- und 450 Knie-Ope-
rationen pro Jahr. Operiert
minimal-invasiv und mus-
kelschonend. Große Aus-
wahl verschiedenster Pro-
thesen-Modelle.

Krankenhaus Barmherzige Brüder
Romanstr. 93
Tel. 17 97-0
www.barmherzige-muenchen.de

PD Dr. Jürgen Radke
Gigantische Erfahrung

(bisher 15 000 Hüftopera-
tionen). Operiert nach
wie vor im Rot-Kreuz-
Krankenhaus in Nym-
phenburg pro Jahr über
400 Hüften, darunter 120
schwierige Wechsel-Ope-
rationen.

Nymphenburger Str. 146
80634 München
Tel. 13 99 73-0
www.ortho-m.de

Dr. Heinz Röttinger
Ausgesprochener Hüft-

Implantat-Spezialist, 400
Hüftprothesen- und 100
Knieprothesen-Operatio-
nen pro Jahr. Entwickelte
eigene OP-Technik: Der
minimal-invasive OCM-
Zugang bei Hüftoperatio-
nen schont die Muskulatur des Patienten
besonders.

OCM Klinik
Steinerstr. 6
Tel. 20 60 82-0
www.ocm-muenchen.de

Knie-Spezialisten

Spezialisten für Hüfte, Knie, Füße

Hüft-Spezialisten

Reha-Klinik nach Gelenk-OP

Spezialisten für Fuss-Operationen



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (ColorMatch RGB)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Remove
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue true
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 144
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.25000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 144
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.25000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 600
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.33167
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /RunLengthEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [566.929 822.047]
>> setpagedevice


