
Wir we rden immer Šlter und wol-
len auch immer lŠnger kšrperlich
aktiv bleben. Doch unsere Gelen-
ke, vor allem stark belastete
Gelenke wie HŸfte oder Knie,
machen irgendwann nicht mehr
mit. ãLeben ist Bewegung, aber
nur schmerzfreie Bewe g u n g
bedeutet auch Le b e n s q u a l i t Š t Ò ,
e r k l Š rt Dr. Holm Schlemmer,
Chefarzt der endogap Klinik fŸr
Gelenkersatz in Ga r m i s c h - Pa r-
t e n k i rchen.
O p e rationen, bei denen das
HŸft- oder Kniegelenk durch ein
kŸnstliches Implantat (= Endo-
prothese) ersetzt wird, gehšren
heute zu den Routineeingriffen
in fast allen Kliniken. Doch
sowohl bei den Operationstech-
niken als auch bei der Vorge-
hensweise bestehen erhebliche
QualitŠtsunterschiede zwischen
den einzelnen KrankenhŠusern.
Zu den fŸhrenden Kliniken im
Bereich des kŸnstlichen Gelenk-
ersatzes gehšrt hierzulande die
endogap Klinik mit Ÿber 1500
hŸft- und kniegelenkersetze n-
den Eingriffen pro Jahr.

KŸrzere OP-Zeiten
bedeuten geringere Belastung

fŸr den Organismus
Chefarzt Dr. Schlemmer (re c h t s
im Bild) und sein langjŠhriges
€rzteteam (von rechts nach links),
die OberŠrzte Dr. Georg Tauber,
D r. Christian Fulghum und
Dr. Florian Wolpert, sowie das
speziell geschulte OP-, Pflege-
personal und Physiothera p e u-
ten kŸmmern sich von der Vor-
untersuchung an Ÿber die Pla-
nung und Operation bis hin zur
Nachbehandlung um die Patien-
ten Ð so bleibt die gesamte
Behandlung in einer Hand.
Bedingt durchdie Sp e z i a l i s i e r u n g
auf das Gebiet der Endopro t h e t i k
und die Routine von mehr als
30 Operationen pro Woche konn-
te die OP-Dauer drastisch hera b-
gesetzt we rden. So dauert die
Implantation eines kŸnstlichen
Knie- oder HŸftgelenks in der
endogap Klinik nur noch zwi-
schen 30 und 45 Minuten. Dies
bedeutet einen we i t e ren Vo rt e i l
fŸr den Patienten, denn mit einer
k Ÿ r ze ren OP-Dauer ist genere l l

eine geringere Belastung des
O rganismus verbunden.

Grš§tmšglicher
technischer Komfort

ãDie Zukunft hei§t we i t e r h i n
Evolution durch KonzentrationÒ,
sagt Dr. Schlemmer mit Nach-
druck. ãNur in der Spezialisie-
rung ist eine kontinuierliche
We i t e rentwicklung gegebenÒ.
So erfŸllen nicht nur die Opera-
tionsmethoden in der endogap
Klinik alle qualitativen Kriterien
eines ãgolden standardÒ, son-
dern auch die technische Verfei-
nerung des verwendeten Mate-
rials. Gemeinsam mit den Her-
stellern werden stŠndig Innova-
tionen, Aktualisierungen und
Optimierungen vo rg e n o m m e n .
Diese garantieren den Patienten
nicht nur eine lange Lebensdau-
er ihres Gelenkersatzes, son-
dern bieten auch den grš§tmšg-
lichen Ko m f o rt. Schlemmer:
ãDie Implantate halten heute
ca. 20 Jahre. Es kann jedoch
immer wieder passieren, dass
nur ein kleines Teil der Gesamt-
konstruktion verschlei§t, we l-
ches man ohne gro§en Aufwand
wieder einfŸgen kann Ð voraus-
gesetzt, der Industrie-Pa rt n e r
kann uns dieses nachliefern.
Aus diesem Grund arbeiten wir

hinsichtlich der Technik nur mit
den namhaftesten und innova-
tivsten internationalen Unter-
nehmen zusammen.Ò

Der Mensch im Zentrum
des Geschehens

Die Patienten der endogap Kli-
nik spŸren hier einen deutlichen
Unterschied hinsichtlich der
gesamten Behandlung. Das
Geheimnis dieses besonders
ausgeprŠgten Engagements
liegt wohl nicht zuletzt in der Art
der Zusammenarbeit aller Mitar-
beiter. Es beginnt schon mit der
Tatsache, dass die drei OberŠrz-
te sich als Partner des Chefarz-
tes verstehen dŸrfen. Hierzu
nimmt Dr. Christian Fu l g h u m
stellvertretend fŸr seine Kolle-
gen wie folgt Stellung: ãUnser
Ziel ist nicht nur der erfolgreiche
E i n g r i f f, die heute we i t e s t g e-
hend komplikationslose Implan-
tation kŸnstlicher HŸft- und
Kniegelenke. Das betrachten wir
als Se l b s t verstŠndlichkeit. Der
entscheidende Unterschied: Der
Patient soll sich bei uns in den
allerbesten HŠnden fŸhlen,
denn nur dann kann er nach der
Operation mithelfen, im wahrs-
ten Sinne des Wortes so schnell
wie mšglich wieder auf die
Beine zu kommen.Ò

In der endogap Klinik wird die
E r w a rtungshaltung der Pa t i e n t e n
auf einem medizinisch absolut
serišsen und vernŸnftigen Nive a u
gehalten. Es wird klar und deut-
lich darauf hingewiesen, dass es
sich in diesem Bereich des kŸnst-
lichen Gelenkersatzes heute um
einen der meistpra k t i z i e rten und
daher in bezug auf die Sicherheit
Šu§erst verlŠsslichen ort h o p Š d i-
schen Eingriff handelt. Dennoch
kann keine, auch nicht die gering-
fŸgigste Operation všllig risikolos
sein. Der Patient begibt sich ve r-
t ra u e n s voll in erfahrene, mensch-
liche Arzt-HŠnde und wird bei-
s p i e l s weise keinem OP-Ro b o t e r
a n ve rt raut, die in der jŸngsten
Ve rgangenheit durchaus nicht
immer positive Leistungen aufzu-
weisen hatten.
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Mehr LebensqualitŠt dank schmerzfreier Bewegung

endogap Klinik fŸr Gelenkersatz

Dr. Schlemmer mit seinem
€rzte-Team
(v.l.n.r.: Dr. Florian Wolpert,
Dr. Christian Fulghum,
Dr. Georg Tauber,
Dr. Holm Schlemmer)


